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РАЗДЕЛ I «КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ПРОГРАММЫ» 

 

Современные изменения общественных, социокультурных условий 

находят свое отражение в учебно-воспитательном процессе, что 

предполагает формирование личности способной неординарно мыслить, 

творчески решать поставленные задачи. Согласно новым требованиям 

государственного стандарта образования Российской Федерации одним из 

ведущих приоритетов являются коммуникативная направленность учебного 

процесса и социализация детей.  

 

1.1 Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Лукоморье» (далее – Программа) разработана в соответствии с нормативно-

правовыми документами:  

− Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(№ 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г.); 

− Национальным проектом «Образование» (утвержден президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным 

проектам от 03.09.2018 г. протокол № 10); 

− Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 

года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-

р); 

− Стратегией развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р);  

− Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей» 

(от 03.09.2019 г. № 467); 

− Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (от 27.07.2022 г. № 

629); 

− Постановлением Правительства Оренбургской области «О 

реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития системы 

дополнительного образования детей Оренбургской области» (от 04.07.2019 г. 

№ 485 - пп); 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (от 28.09.2020 г. № 28); 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

https://docs.cntd.ru/document/351746582#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/351746582#6560IO
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(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (от 28.01.2021 г. 

№ 2) (разд.VI. «Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и 

режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»);  

− Письмом Министерства просвещения России от 31.01.2022 г. № ДГ-

245/06 «О направлении методических рекомендаций (вместе с 

«Методическими рекомендациями по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий»); 

− Рабочей концепции одаренности. Министерство образования РФ, 

Федеральная целевая программа «Одаренные дети», 2003 г.; 

− Уставом муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Центр внешкольной работы» Бузулукского 

района Оренбургской области от 23.08.2022 г. №313. 

Характеристика проектов, в соответствии с направлением деятельности 

(на выбор): 

- Федеральный проект «Успех каждого ребенка» направлен на создание 

и работу системы выявления, поддержки и развития способностей и талантов 

детей и молодежи. В рамках проекта ведется работа по обеспечению равного 

доступа детей к актуальным и востребованным программам дополнительного 

образования, выявлению талантов каждого ребенка и ранней 

профориентации обучающихся; 

 

1.1.1 Направленность программы 

 

Программа «Лукоморье» имеет художественную направленность и 

предполагает общекультурный уровень освоения знаний и практических 

умений. 

Программа направлена на реализацию приоритетных направлений 

художественного образования: приобщение к искусству как духовному 

опыту поколений, овладение способами художественной деятельности, 

развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка, 

способствует воспитанию жизненно-адаптированного человека, 

психологически устойчивого к различным стрессовым ситуациям. 

Использование программы позволяет стимулировать способность детей 

к образному и свободному восприятию окружающего мира, которое, 

развиваясь параллельно с традиционным рациональным восприятием, 

расширяет и обогащает его. Осознав, что не существует истины одной для 

всех, участники программы учатся уважать чужое мнение, быть терпимым к 

различным точкам зрения, учатся преобразовывать мир, за действуя 

фантазию, воображение, общение с окружающими людьми. 

1.1.2 Актуальность программы 
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Актуальность программы обусловлена тем, что в современном мире 

большинство детей подвержены уже в раннем возрасте сильному влиянию 

телевидения и виртуальных компьютерных игр. При всей их кажущейся 

яркости и занимательности, следует отчетливо осознавать, что ребенок чаще 

всего остается пассивным зрителем, созерцателем подобных 

технологических чудес. Они не затрагивают тех психоэмоциональных 

центров, которые отвечают за работу активного, действенного воображения, 

являющегося локомотивом всей его творческой деятельности, общего 

развития, реализуемых в игровой форме.  

Актуальность программы отражается в возможности социализации 

ребенка, адаптации к условиям общения в коллективе, в обществе и на сцене, 

чему способствует раскрытие природного творческого потенциала ребенка 

средствами театрального искусства. Очень важно, что театральная 

деятельность создает условия для более успешной социализации личности. 

1.1.3 Отличительные особенности программы 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Лукоморье» разработана на основе: 

- дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Школьный театр», автор Шлапокова Т.А., 2022 г., с. Алексеевна, 

Саратовской области; 

- дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Школьный театр», автор Гноева Н.Ф., 2022 г., г. Томск; 

- дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Школьный театр», автор Берестова Н.И., 2023 г., с. Курагино, Красноярский 

край. 

Программа способствует формированию эстетического воспитания и 

отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, 

обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания 

обучающихся, даёт возможность каждому ребёнку не только развиваться 

творчески, но и решать вопросы его социализации и адаптации в обществе. 

 

1.1.4 Адресат программы 

 

Программа «Лукоморье» предназначена для учащихся 1-5 классов (7-

12 лет) общеобразовательных организаций. Занятия театральным искусством 

включает в работу физический, эмоциональный, интеллектуальный аппарат 

человека. Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры 

и отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, 

обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей. В 

основе программы лежит идея использования потенциала театральной 

педагогики, позволяющей развивать личность ребенка, оптимизировать 

процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. 
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Наполняемость группы – программа предусматривает обучение в 

группах до 25 человек, а также при необходимости занятия в мини группах и 

индивидуальные работы над ролью.  

 

1.1.5 Объём и срок освоения программы 

 

Программа «Школьный театр» рассчитана на 1 год обучения. 

Общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения и необходимых для освоения программы – 72 часа. 

Программа «Школьный театр» художественной направленности 

предполагает общекультурный базовый уровень освоения. Предполагает 

использование и реализацию форм организации обучения, которые 

способствуют освоению базовых знаний, умений, навыков в выбранном виде 

деятельности, формируют готовность выполнять действия по образцу, 

творческие задания и обогащают ценностно-смысловую сферу ребенка. 

 

1.1.6 Формы обучения и реализации программы 

 

Форма обучения – очная, групповая.  

На занятиях применяется дифференцированный, индивидуальный 

подход к каждому обучающемуся. 

Количество обучающихся в группе: 15-25 человек. 

Основной формой организации образовательного процесса - занятие 

(проводится в группах от 15 до 25 человек, при соблюдении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

Основные формы проведения занятий на первом (подготовительном) 

этапе:  

- игра;  

- диалог;  

- различные виды тренингов (дыхательные, психологические и т. д.)  

- слушание;  

- созерцание;  

- импровизация.  

Далее занятия проходят в самых разнообразных формах:  

- лекции;  

- тренинги;  

- репетиции;  

- индивидуальные занятия;  

- занятия малыми группами (по 3-5 человек).  

Вся работа группы строится вокруг целостного художественного 

произведения:  

- спектакля;  
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- шоу;  

- творческого вечера;  

- праздника.  

Занятия строятся на использовании театральной педагогики, 

технологии актёрского мастерства, адаптированной для детей, с 

использованием игровых элементов. Для того, чтобы интерес к занятиям не 

ослабевал, дети принимают участие в театральных постановках. Это служит 

мотивацией и даёт перспективу показа приобретённых навыков перед 

зрителями.  

В течение учебного года в каждой группе ставится минимум два 

спектакля. В процессе подготовки каждый пробует себя в разных ролях, 

играет то, что ему хочется. Совершенно очевидно, что театр своей 

многомерностью и многоликостью помогает ребенку в постижении 

окружающего мира. Он заражает детей добром, желанием делиться своими 

мыслями и умением слышать других, развиваться, творя и играя. Именно 

игра является непременным атрибутом театрального искусства. Игра и 

игровые упражнения выступают способом приспособления ребенка к 

окружающей среде.  

На занятиях создаётся доброжелательная атмосфера, оказывается 

помощь ребенку в раскрытии себя в общении и творчестве. 

Большую роль в формировании творческих способностей, учащихся 

отводится тренингу, который проводится с учетом возрастных особенностей 

детей.  

Задача тренинга - пробудить творческую фантазию ребят, развить 

пластические качества психики и отзывчивости нервной системы на любой 

условный раздражитель.  

Занятия лучше всего проводить в просторном, актовом зале, где было 

бы достаточно места, необходимого для подвижных игр. 

 

1.1.7 Особенности организации образовательного процесса 

 

Программа предусматривает проведение традиционных занятий, 

практических в виде репетиций, подготовка миниатюр, театральных игр, 

обобщающих занятий, праздников.  

Занятия проводятся в форме: 

1) бесед, обсуждение в группах; 

2) ролевые и театральные игры, театральный этюд; 

3) репетиции; творческие показы. 

7) викторины. 

Применяемые методики и методы: 

1) игровые методики (при проведении массовой работы с 

обучающимися: 

викторины, тренинги, театральные и ролевые игры, др.); 

2) методика рефлексивного воспитания (в процессе проведения, 
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мероприятий); 

3) обучение практикой сценического действия: через театральные игры, 

этюды и упражнения дети учатся анализировать свои чувства, мысли и 

действия; 

. 

 

 

1.2 Цель и задачи программы 

 

Цель: Развитие творчески активной личности подростков средствами 

театральной деятельности, содействие их жизненному и профессиональному 

самоопределению. 

Задачи программы: 

Воспитательные: 

- воспитывать интерес к театральному искусству и зрительскую 

культуру; 

- прививать культуру осмысленного чтения литературных и 

драматургических произведений; 

- воспитывать волевые качества, дух командности (чувство 

коллективизма, взаимопонимания, взаимовыручки и поддержки в группе), а 

также трудолюбие, ответственность, внимательное и уважительное 

отношения к делу и человеку; 

- воспитывать социально адекватную личность, способную к активному 

творческому сотрудничеству; 

- помочь обучающимся обрести нравственные ориентиры; 

- формировать навыки поведения и совместной деятельности в 

творческом коллективе. 

Развивающие: 

- развивать творческие задатки каждого ребенка; 

- пробудить интерес к чтению и посещению театра; 

- пробудить интерес к изучению мирового искусства; 

- развивать эстетическое восприятие и творческое воображение, 

художественный вкус; 

- развивать индивидуальные актерские способности детей (образное 

мышление, эмоциональную память, воображение, сосредоточенность, 

наблюдательность, выдержку, слуховое и визуальное внимание, умение 

ориентироваться в пространстве, взаимодействие с партнером на сцене); 

- формировать правильную, грамотную и выразительную речь; 

- развивать навыки общения, коммуникативную культуру, умение 

вести диалог; 

- развивать навыки самоорганизации; 

- формировать потребность в саморазвитии. 

Образовательные: 

- познакомить с историей театра; 
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- познакомить с основами сценического искусства; 

- научить анализировать текст и образы героев художественных 

произведений; 

- научить выразительной речи, ритмопластике и действию на сцене; 

- сформировать навыки театрально-исполнительской деятельности. 

- овладеть основными навыками речевого искусства 

 

1.3 Содержание программы 

 

 

1.3.2 Содержание учебного плана 

 

 Раздел №1Общие понятия о театре  

Тема №1.1 Вводное занятие 

Теория. Организационные вопросы.  

Текущий контроль: Беседа. Правила поведения. Инструктаж. Игра 

 

Раздел №2 Основы театральной культуры 

Тема № 2.1. История театра 

Теория. Возникновение театра. Происхождение древнегреческой 

драмы и театра.  Римский театр. Отличие римского театра от 

древнегреческого. Средневековый европейский театр (литургическая драма, 

миракль, мистерия, фарс, моралите). Театр эпохи Возрождения. 

Гуманистическая литература. Здание театра и сцена. Итальянский театр 

(комедия дель арте). Испанский театр (комедии «плаща и шпаги»). 

Английский театр «Глобус» Шекспира. Театр французского классицизма. 

Корнель. Расин. Мольер Театр эпохи Просвещения. Французский театр. 

Итальянский театр. Гольдони. Гоцци. Немецкий театр. Лессинг. Гете. 

Шиллер. Сценическое искусство. Истоки русского театра. Скоморохи – 

первые русские актеры-потешники. 

Текущий контроль: Тестирование 

Тема 2.2. Виды театрального искусства 

Теория. Драматический театр. Музыкальный театр: Опера, Балет, 

Мюзикл. Особенности. Театр кукол. Самые знаменитые театры мира. 

Практика. Просмотр видеозаписей лучших театральных постановок. 

Текущий контроль: Беседа 

Тема 2.3. Театральное закулисье 

Теория. Сценография. Театральные декорации и бутафория. Грим. 

Костюмы. 

Практика. Творческая мастерская. 

Текущий контроль: Творческое задание 

Тема 2.4. Театр и зритель 

Теория. Театральный этикет. Культура восприятия и анализ спектакля. 

Проблемные ситуации «Этикет в театре». 
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Текущий контроль: Проблемные ситуации «Этикет в театре» 

 

Раздел №3 Сценическая речь 

Тема 3.1. Речевой тренинг 

Теория. Осанка и свобода мышц. Дыхание. Свойства голоса. 

Резонаторы. Закрытое звучание. Открытое звучание. Речевая гимнастика. 

Полетность. Диапазон голоса. Развитие диапазона голоса. Артикуляционная 

гимнастика. Дикция. Орфоэпия. Интонация. Выразительность речи. 

Практика. Постановка дыхания. Артикуляционная гимнастика. 

Речевая гимнастика. 

Текущий контроль: Упражнения. Речевые тренинги. Работа над 

интонационной выразительностью. 

Тема 3.2. Работа над литературно-художественным произведением 

Практика. Особенности работы над стихотворным и прозаическим 

текстом. Выбор произведения: басня, стихотворение, отрывок из 

прозаического художественного произведения. Сверхзадача. Логико-

интонационная структура текста. 

Текущий контроль: Конкурс чтецов (басня, стихотворение, проза), 

контрольные упражнения, наблюдение 

 

Раздел №4 Ритмопластика 

Тема 4.1. Пластический тренинг 

Практика. Работа над освобождением мышц от зажимов. Развитие 

пластической выразительности. Разминка, настройка, релаксация, 

расслабление/напряжение. Упражнения на внимание, воображение, ритм, 

пластику. 

Текущий контроль: Контрольные упражнения. 

Тема 4.2. Пластический образ персонажа 

Практика. Музыка и движение. Приемы пластической 

выразительности. Походка, жесты, пластика тела. Этюдные пластические 

зарисовки. 

Текущий контроль: Этюдные зарисовки. 

Тема 4.3. Элементы танцевальных движений 

Теория. Танец как средство выразительности при создании образа 

сценического персонажа. Народный танец. Современный эстрадный танец. 

Практика. Основные танцевальные элементы. Народный танец. 

Русский народный танец. 

Текущий контроль: Танцевальный этюд. Опрос 

 

Раздел №5 Актерское мастерство 

Тема 5.1. Элементы внутренней техники актера (актерского 

мастерства) 

Теория. Организация внимания, памяти, воображения, фантазии, 

мышечной свободы, перемены отношения (к предмету, месту действия, к 
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партнеру), физического самочувствия, предлагаемых обстоятельств, оценки 

факта, сценического общения. 

Практика. Знакомство с правилами выполнения упражнений и игр. 

Актерский тренинг. Упражнения на раскрепощение и развитие актерских 

навыков. Коллективные коммуникативные игры. 

Упражнения на развитие внимания: «Мешаем читать», «Арифмометр», 

«Пишущая машинка», «Прочитай письмо», «Испорченный телеграф», «Узлы 

и фигуры»; 

Упражнения на развитие памяти: «Путь в школу и домой», «Кто как 

одет», «Повтори фигуру»; 

Упражнения на развитие воображения: «Ходьба», «Оправдание позы», 

«Оркестр»; 

Упражнения на развитие фантазии: «Зоопарк», «Цирк», «Пристройка», 

«Яблоко раздора», «Сочини историю»; 

Упражнения на развитие мышечной свободы: ПДФ (упражнения на 

память физических действий и ощущений); 

Упражнения на развитие перемены отношения (к предмету, месту 

действия, к партнеру): «Шкатулка», «Где я?»; 

Упражнения на развитие физического самочувствия: «Повар и 

поварята», «Конвейер», «Это не книга»; 

Упражнения на развитие предлагаемых обстоятельств: «Новичок в 

классе», «Очередь», «Оправдание позы»; 

Упражнения на развитие оценки факта: «Письмо», «Ожидание»; 

Упражнения на развитие оценки сценического общения: «На 

экзамене», «У телефонной будки», «Туфли», «Ссора», «В читальном зале», 

«Карикатура». 

Текущий контроль: Упражнения, опрос 

Тема 5.2. Игры на развитие чувства пространства и партнерского 

взаимодействия 

Теория. Знакомство с правилами выполнения упражнений. Знакомство 

с правилами и принципами партнерского взаимодействия. Техника 

безопасности в игровом взаимодействии. 

Практика. Игры: «Суета», «Король», «Голливуд», «Салют». Игры: 

«Зеркало», «Магнит», «Марионетка», «Перестроения». 

Текущий контроль: Игровые упражнения, опрос 

Тема 5.3. Сценическое действие 

Теория. Элементы сценического действия. Бессловесные элементы 

действия. «Вес». «Оценка». «Пристройка». Словесные действия. Способы 

словесного действия. Логика действий и предлагаемые обстоятельства. Связь 

словесных элементов действия с бессловесными действиями. 

Составные образа роли. Драматургический материал как канва для 

выбора логики поведения. 

Театральные термины: «действие», «предлагаемые обстоятельства», 

«простые словесные действия». 
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Практика. Практическое освоение словесного и бессловесного 

действия. 

Текущий контроль: Упражнения и этюды. Работа над 

индивидуальностью, опрос 

Тема №5.4. Промежуточная аттестация 

Практика: Отчетный показ этюдов обучающимися (деление на 

группы). Тестирование. 

Текущий контроль: Просмотр этюдов, тестирование 

 

Раздел №6. Актерский практикум. (работа над пьесой и 

спектаклем, мероприятием). 

Тема№ 6.1. Выбор пьесы. «Застольный» период 

Теория. Выбор пьесы. Работа за столом. Чтение. Обсуждение пьесы. 

Анализ пьесы. 

Определение темы пьесы. Анализ сюжетной линии. Главные события, 

событийный ряд. Основной конфликт. 

Текущий контроль: Беседа, разбор будущих постановок 

Тема №6.2. Анализ пьесы по событиям 

Теория. Анализ пьесы по событиям. Выделение в событии линии 

действий. Определение мотивов поведения, целей героев. Выстраивание 

логической цепочки. Театральные термины: «событие», «конфликт». 

Текущий контроль: Опрос 

Тема №6.3. Работа над отдельными эпизодами 

Практика. Творческие пробы. Показ и обсуждение. Распределение 

ролей. Работа над созданием образа, выразительностью и характером 

персонажа.  

Текущий контроль: Репетиции отдельных сцен, картин. 

Тема №6.4. Выразительность речи, мимики, жестов 

Практика. Работа над характером персонажей. Поиск выразительных 

средств и приемов. Театральные термины: «образ», «темпоритм», «задача 

персонажа», «замысел отрывка, роли», «образ как логика действий». 

Текущий контроль: Репетиции по выстраиванию образа персонажей. 

Тема №6.5. Закрепление мизансцен 

Практика. Репетиции. Закрепление мизансцен отдельных эпизодов. 

Театральные термины: «мизансцена». 

Текущий контроль: Репетиции мизансцен 

Тема №6.6. Изготовление реквизита, декораций 

Практика. Изготовление костюмов, реквизита, декораций. Выбор 

музыкального оформления. 

Текущий контроль: Просмотр костюмов, реквизита, декораций 

Тема №6.7. Прогонные и генеральные репетиции 

Практика. Репетиции как творческий процесс и коллективная работа 

на результат с использованием всех знаний, навыков, технических средств и 

таланта. 



12 
 

. 

 

1.4. Планируемые результаты 

 

1.4.1 Личностные результаты 

 

- воспитана социально адекватная личность, способная к активному 

творческому сотрудничеству; 

- привиты волевые качества, дух командности (чувство коллективизма, 

взаимопонимания, взаимовыручки и поддержки в группе), а также 

трудолюбие, ответственность, внимательное и уважительное отношения к 

делу и человеку; 

- приобретены нравственные ориентиры; 

- сформирована потребность в саморазвитии. 

 

1.4.2 Метапредметные результаты 

 

- привит интерес к театральному искусству и зрительскую культуру; 

- привита культура осмысленного чтения литературных и 

драматургических произведений; 

- развиты творческие задатки каждого ребенка; 

- приобретен интерес к чтению и посещению театра; 

- интерес к изучению мирового искусства; 

- развиты индивидуальные актерские способности детей (образное 

мышление, эмоциональную память, воображение, сосредоточенность, 

наблюдательность, выдержку, слуховое и визуальное внимание, умение 

ориентироваться в пространстве, взаимодействие с партнером на сцене). 

 

 

1.4.3 Предметные результаты 

 

Знают: 

- историю театра; 

- основы сценического искусства. 

Умеют:  

- анализировать текст и образы героев художественных произведений. 

Имеют:  

- эстетическое восприятие и творческое воображение, художественный 

вкус; 

- правильную, грамотную и выразительную речь. 

Владеют: 

- навыками театрально-исполнительской деятельности; 

- навыками поведения и совместной деятельности в творческом 

коллективе; 
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- навыками выразительной речи, ритмопластики и действия на сцене 

- навыками самоорганизации; 

- навыки речевого искусства; 

- навыки общения, коммуникативной культуры, умения вести диалог. 
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РАЗДЕЛ II «КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ» 

 

2.1 Календарный учебный график 

 
№ 

п/п 

Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1 Июнь Согласно 

расписанию 

Согласно 

расписанию 

Творческое 

занятие 

1 Вводное занятие. Учебная 

аудитория 

ОО 

Беседа. Правила 

поведения. 

Инструктаж. Игра 

2 Июнь Согласно 

расписанию 

Согласно 

расписанию 

Творческое 

занятие 

1 История театра Учебная 

аудитория 

ОО 

Беседа 

3 Июнь Согласно 

расписанию 

Согласно 

расписанию 

Творческое 

занятие 

1 Виды театрального 

искусства 

Учебная 

аудитория 

ОО 

Беседа 

4 Июнь Согласно 

расписанию 

Согласно 

расписанию 

Творческое 

занятие 

2 Виды театрального 

искусства 

Учебная 

аудитория 

ОО 

Беседа 

5 Июнь Согласно 

расписанию 

Согласно 

расписанию 

Творческое 

занятие 

1 Театральное закулисье Учебная 

аудитория 

ОО 

Творческое задание 

6 Июнь Согласно 

расписанию 

Согласно 

расписанию 

Творческое 

занятие 

4 Театральное закулисье Учебная 

аудитория 

ОО 

Творческое задание 
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2.2 Условия реализации программы 

 

2.2.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация общеразвивающей программы требует: 

- учебный кабинет с интерактивной доской, мультимедийным 

проектором (кабинет должен соответствовать действующим санитарным и 

противопожарным нормам, требованиям техники безопасности), рассчитан 

на 10-15 посадочных мест. Освещение люминесцентное, должна иметься 

настольная лампа. В кабинете должно быть: шкаф для хранения материала, 

инструментов, литературы; столы для работы учащихся; 15 стульев; 

письменный стол для преподавателя; компьютер, доска. 

- локальная компьютерная сеть, подключение к сети Интернет; 

Материально-техническая база соответствует требованиям: 

- санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам. 

Санитарными правилами «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 2.4.3648 - 20 и санитарными правилами и нормами 1.2.3685 – 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Для успешной реализации программы необходимо иметь следующие 

инструменты и материалы: 

- игрушки мягкие, мячи, маты (коврики) для тренинга; 

- элементы театральных (сценических) костюмов; 

- предметы мелкого реквизита для этюдов. 

 

2.2.2 Информационное обеспечение 

 

1. Компьютерные презентации: «Возникновение театра. 

Происхождение древнегреческой драмы и театра.», «Римский театр.», «Театр 

эпохи Возрождения.» «Истоки русского театра. Скоморохи – первые русские 

актеры-потешники». 

2. Инфоурок: [сайт] / учредитель ООО ИНФОУРОК. – Москва. – 

Обновляется в течение суток. – URL: https://infourok.ru (дата обращения: 

10.10.2023). – Текст: электронный. 

 

2.2.3 Кадровое обеспечение 

 

Реализация программы обеспечивается квалифицированным 

специалистом в сфере образования, имеющим необходимый уровень 

профессиональной подготовки, удостоверяемый документами об 

образовании и соответствующий требованиям к стажу работы. Педагог 

должен иметь профессиональную квалификацию, необходимый для 

выполнения трудовых функций уровень подготовки, соответствующий: 
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- профессиональному стандарту «Педагог дополнительного 

образования», утвержденному приказом Министерства труда и социального 

развития от 22.09.2021 г. №652. 

Педагог должен обладать знаниями с специальными навыками по 

действиям в чрезвычайных ситуациях, оказанию первой доврачебной 

помощи. 

 

2.2.4 Воспитательный компонент программы 

 

2.2.4.1 Введение 

Раздел программы по эстетическому воспитанию, разработан для 

обучающихся от 7 до 12 лет, занимающихся по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе «Лукоморье» 

художественной направленности, с целью организации с ними 

воспитательной работы. 

Задача школы - сохранять, обогащать и развивать художественный 

потенциал каждого ребенка. Творчество и творческая деятельность 

определяют ценность человека, поэтому формирование творческой личности 

приобретает сегодня не только теоретический, но и практический смысл. 

Эффективность работы школы в настоящее время определяется тем, в какой 

мере учебно-воспитательный процесс обеспечивает развитие творческих 

способностей каждого ученика, формирует творческую личность, развивая 

потребность общения с искусством, и готовит её к полноценной 

познавательной и общественно трудовой деятельности. Необходимость 

целенаправленной работы по художественно-эстетическому воспитанию 

подрастающего поколения отмечена в ряде нормативных и правовых 

документов:  

Федеральный Закон от 31 июля 2020 г № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации 

по вопросам воспитания обучающихся»; 

Стратегия развития воспитания на период до 2025 года (утверждена 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р). 

2.2.4.2 Цель программы:  

формирование думающего и чувствующего человека, раскрытие и 

развитие творческого потенциала учащихся, обучение их азам актёрского 

мастерства через работу над упражнениями, широко применяемыми в 

театральной педагогике, и литературными произведениями. 

2.2.4.3 Задачами воспитания по программе являются: 

- усвоение детьми знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

формирование интереса к технической деятельности, истории техники в 

России и мире, к достижениям российской и мировой технической мысли, 

информирование детей, организация общения между ними на 

содержательной основе целевых ориентиров воспитания; 
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- формирование и развитие личностного отношения детей к занятиям в 

коллективе, к собственным нравственным позициям и этике поведения, воли, 

упорства, дисциплинированности в реализации проектов индивидуально или 

в составе коллектива; 

- формирование и развитие личностного отношения детей к влиянию 

технических процессов на природу; ценностей технической безопасности и 

контроля; отношения к угрозам технического прогресса, к проблемам связей 

технологического развития России и своего региона; 

- создание и поддержка определённых условий физической 

безопасности, комфорта, активностей детей и обстоятельств их общения, 

социализации, признания, самореализации, творчества при освоении 

предметного и метапредметного содержания программы. 

2.2.4.4 Целевые ориентиры воспитания детей по программе 

Основные целевые ориентиры воспитания в программе определяются 

также в соответствии с предметными направленностями разрабатываемых 

программ и приоритетами, заданными «Концепцией развития 

дополнительного образования детей до 2030 года»; они направлены на 

воспитание, формирование: 

- уважения к художественной культуре, искусству народов России; 

восприимчивости к разным видам искусства;  

- интереса к истории искусства, достижениям и биографиям мастеров; 

опыта творческого самовыражения в искусстве, заинтересованности в 

презентации своего творческого продукта, опыта участия в концертах, 

выставках и т. п.;  

- стремления к сотрудничеству, уважения к старшим; ответственности; 

воли и дисциплинированности в творческой деятельности;  

- опыта представления в работах российских традиционных духовно-

нравственных ценностей, исторического и культурного наследия народов 

России;  

- опыта художественного творчества как социально значимой 

деятельности. 

2.2.4.5 Формы и методы воспитания  

Решение задач информирования детей, создания и поддержки 

воспитывающей среды общения и успешной деятельности, формирования 

межличностных отношений на основе российских традиционных духовных 

ценностей осуществляется на каждом из учебных занятий. 

Ключевой формой воспитания детей при реализации программы 

является организация их взаимодействий в упражнениях в сценических 

действиях, в подготовке и проведении календарных праздников с участием 

родителей (законных представителей), проведение и выступлений в группах 

общеобразовательной организации на школьных праздниках. В 

воспитательной деятельности с детьми по программе используются методы 

воспитания: метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение), метод 

положительного примера (педагога и других взрослых, детей); метод 
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упражнений (приучения); методы одобрения и осуждения поведения детей, 

педагогического требования (с учётом преимущественного права на 

воспитание детей их родителей (законных представителей), индивидуальных 

и возрастных особенностей учащихся) и стимулирования, поощрения 

(индивидуального и публичного); метод переключения в деятельности; 

методы руководства и самовоспитания, развития самоконтроля и самооценки 

учащихся в воспитании; методы воспитания воздействием группы, в 

коллективе. 

2.2.4.6 Условия воспитания, анализ результатов 

Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации 

деятельности детского коллектива на основной учебной базе  реализации 

программы в организации дополнительного образования детей в 

соответствии с нормами и правилами работы организации, а также на 

выездных базах, площадках, мероприятиях в других организациях с учётом 

установленных правил и норм деятельности на этих площадках. 

 

2.5 Методические материалы 

 

Методы обучения по программе: 

- объяснительно-иллюстративный метод - педагог сообщает новую 

информацию, а учащиеся ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти;  

- репродуктивный метод предполагает - педагог объясняет 

информацию в форме мастер-класса, а учащиеся усваивают ее и могут 

воспроизвести;  

- групповая работа.  

Все многообразие применяемых в ходе реализации программы методов 

можно объединить в следующие смысловые группы: - 

 словесные методы обучения;  

- методы практической работы;  

- наглядный метод обучения.  

Техника безопасности 
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